SAJOLIDA SATUREIA MONTANA

Sinonimia:

Familia:

Descripcio:

Localitzacid:

Propietats:

Recol-leccio:

sajolida de bosc, saborija, saboritja, saldorija, sajorida,
sadolia, senyorida, hisopet, tem reial i herba d’olives.

labiades.

mata pubescent o puberulenta, compacta i multicaule,
amb tiges erectes o ascendents. Les fulles sdén
oblanceolades o obovades. Les flors sén alboviolacies
i fan de 6 a 12 mm. Molt aromatica.

vores de bosc, roquissars, brolles, etc. (la Pineda, els
Munts, etc).

estimulant de I'aparell digestiu i carminativa.

d’'agost a novembre.

CONSOLVA SEMPERVIRUM TEC TORUM

Sinonimia:

Familia:

Descripcio:

Localitzacio:
Propietats:

Recol-leccié:

herba puntera, matafoc, matifoc, nualds, consolta i
maimorra.

crassulacies.

planta crassa que forma una roseta de 2,5 a 10 cm de
diametre. Es laxa, de color verd amb I'extrem granatds
i amb els estolons gruixuts.

rogues, parets, teulades (Malafogassa, els Munts).

vulneraria i cicatritzant.

tot I'any.




