
CUA DE CAVALL   EQUISETUM TELMATEIA

  Sinonímia:  cua de rossí, cua d’euga, coa de cavall, trompera d’aigua, herba estanyera,
   cabellera de serp, munta-i-desmunta.
  
  Família:  equisetàcies

 Descripció:   tiges estèrils fistuloses, amb ramificacions verticil·lades molt nom-
  broses. Les  tiges Fèrtils són més curtes i es desenvolupen abans que 
  les estèrils. 
  
  Localització:  boscos de ribera, llocs humits.

  Propietats:  diurètica i remineralitzant.

 Recol·lecció:  de juny a octubre.

ESPERNALLAC   SANTOLINA CHAMAECYPARISSUS

  Sinonímia:  esparrallat, espernallat, cordonet, camamilla groga, camamilla de Maó, 
   botons de Sant Joan, herba cuquera, broida femella, capellans.
  
  Família:  compostes

 Descripció:   mata molt ramificada amb fulles pinnatisectes d’1,5 a 5 cm, glabrescents   
  o tomentoses i d’un color grisenc. Les flors són grogues i tubuloses i fan de
  0,5 a 1,5 cm.
 
 Localització:  erms, pastures, roquissars. 
  
  Propietats:  digestiu, tònic estomacal, antihelmíntic, repel·lent d’insectes.

 Recol·lecció:  de juny a setembre.
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